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Medlemskapet i Statens pensjonskasse (SPK) 
er en sikkerhet for flere enn deg. Barna dine 
er sikret økonomisk trygghet dersom du dør 
før barna fyller 20 år.

FINN UT MER OM BARNEPENSJON

Les mer om barnepensjon på spk.no/etterlatte under tema
siden Liv og helse.

Du kan også ta kontakt med arbeidsgiveren din. 

Hvordan søke pensjon?
•	 �Barna trenger ikke å søke for å få utbetalt barnepensjonen. 

SPK får beskjed fra NAV om dødsfall og åpner sak automatisk. 
De trenger ikke å gjøre noe selv. Unntaket er

	‒ hvis du bor i utlandet når du dør.
	‒ hvis du dør før du blir pensjonist, og du arbeider i en 	

stilling uten medlemskap i SPK (tidligere medlem).

Da må etterlatte selv ta kontakt med SPK.
 �

BARNEPENSJON
- betyr trygghet

HVA ER BARNEPENSJON?

Barnepensjon er en økonomisk støtte til barn som har mistet 
en eller begge foreldre og skal bidra til tryggere og mer 
forutsigbare rammer når de vokser opp. 

Hvem får barnepensjon?
Barna dine har rett til barnepensjon fram til de fyller 20 år. Hvis 
de mister foreldrene og begge var medlem hos oss, har de rett til 
barnepensjon etter to foreldre.

Beregning og størrelse
•	 �Barnepensjonen utgjør 15 prosent av pensjonsgrunnlaget ditt 

for hvert barn. Hvis du har mindre enn 30 års opptjeningstid 
blir barnepensjonen redusert. Opptjeningstiden regnes frem 
til aldersgrensen når vi beregner pensjonen, men ikke lenger 
enn til fylte 67 år.

•	 �Barnepensjon justeres årlig tilsvarende folketrygdens grunn-
beløp (G).

•	 Barnepensjonen reduseres ikke selv om barnet mottar 
barnepensjon fra folketrygden eller har egen inntekt.
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